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規約 

試合形式 ※階級別ワンマッチ及びトーナメントで行います。 

        ※Ａクラス 2 分２Ｒ延長 1 分１Ｒ Ｂクラス 1 分 30 秒２Ｒマスト判定 

         Ｃ／Ｄクラス 1 分２Ｒマスト判定 インターバルは各 30 秒とする！ 

         年齢や実力を考慮した対戦に心がけたマッチメイクを行いますが、 

         都合により、男女混合又は、契約体重でお願いする場合もございます。 

試合用具 ※主催者側提供の試合用グローブを使用して頂きます。 

        ※ヘッドギア・マウスピース・ひざパット・レッグガード･ファールカップ 

         は、衛生面を考慮いたしますので、各自でご持参下さい！ 

         主催者側で貸出しのヘッドギア・グローブ面も準備は致します。 

        ※安全の為に、幼年より小学三年生までは、グローブ面着用とします！ 

        ※ジュニアに関してのレッグガードは、布製とする！ 

        ※一般に関しましては、レザー製のレッグガードを使用すること！ 

        ※試合は、キックパンツ等に上半身は、Ｔシャツ又はラッシュガードを着用！ 

         空手胴着・拳法着の着用も認めます。裸体不可 刺青タトゥーは隠すこと！ 

        ※金具ポケット無し衣服で！タイオイルの使用は厳禁とします！ 

試合ルール 

        ※ワンキャッチ→ワンアタックルール 

        ※両手、片手を組んでの攻撃は 1 回のみとする！ 

※計量時、各階級において、体重計の誤差を考慮し 200g オーバーまで計量

クリアとする！ 

※契約体重を計量時に１Ｋｇ以上オーバーした選手は失格とします。 

但し、1 時間以内にリミットまで落とした選手は支障なく試合を認めます。 

1 時間以内の再計量で１Ｋｇ未満の場合、減点 1 として試合を認めます。 

        ※過度な減量はせず、余裕を持った申告をお願い致します 

※試合の進行を妨げるような行為に関しては、遅延行為の減点とする！ 

         試合順の確認及び防具の装着に関しては万全でお願い致します。 

                ※セコンドは 3 名までと致します 

 ※主催者及びレフリーの指示には従って頂くようお願い致します！ 



勝敗     ※ジャッジ 3 名による判定にて 2 名以上の指示で勝利とする！ 

※ダウンカウント 5 秒以上のダウンはＫＯと致します！ 

         ※1R 中に 2 度のダウン又はレフリーが危険と判断した場合ＴＫＯとする！ 

         ※セコンドよりタオル投入があった場合はＴＫＯとする！ 

         ※Ａクラスのみ延長後ドロー判定（引き分け）の場合もあります！ 

         ※偶然のバッティング及び金的などで試合続行不可能になった場合は、 

          １Ｒ中の場合はノーコンテスト無効試合と致します。 

          ２Ｒ中の場合は、そこまでの採点で勝敗を決定いたします。 

反則     ※バックハンドブローは禁止とする！ 

         ※ひじ･頭での攻撃は禁止とする！ 

         ※後頭部・背後から・倒れた相手・急所・への攻撃は禁止とする！ 

         ※投げ技及び足をかけてのこかし技も禁止とする！ 

         ※顔面への膝蹴りは禁止とする！ 

         ※セコンド及び応援団からの野次や罵声も減点対象とする！ 

※レフリーの判断で反則とされた場合、減点方式にて、減点が３に達した時

点で失格とする！注意→警告→レッドカードで減点１とするが、レフリーの

判断で即減点又は失格が宣告される場合もある！ 

会場でのマナー  

※ここ最近におきましては、格闘技関係の会場でのマナーが問題となり、会

場使用に制限がかかり、使用できなくなった会場も多々ございます。 

  皆様におかれまして、格闘技の発展にもかかわる問題です！ 

  キックボクシング競技の社会的地位の向上にもご協力頂きたく、会場で

のごみの持ち帰り、他の催事への気配りと、喫煙場所以外での喫煙の禁

止とご協力お願い申し上げます。 

駐車場   ※京都パルスプラザには、十分な駐車場が完備されておりますが、他の催事

も重なっており係員の指示に従って満車の場合には近隣のコインパーキン

グへ宜しくお願い申し上げます。別途駐車場の案内図をご確認願います。 

 

入場料    ※一般のご入場は一律 500 円を頂きます。（支給パス以外の方） 

     各道場・ジム様へは、パスを支給致します。代表含めてセコンド 4 枚！ 

         選手 1 名に対して 2 枚のパスを交付致します！ 


