
J-GROW アマチュア大会開催のお知らせ 
 

 

日時  2019 年 3 月 17 日（日） 計量受付  9:15 試合開始 10:45（予定） 

 

会場   大森ゴールドジム 〒143-0023 東京都大田区山王 2-4-1 大森駅前ビル 6F・7F 

JR 京浜東北線『大森駅』西口より徒歩 1 分 

 

参加資格  ・心身ともに健康であること。 

・プロライセンスを持っていない方。 

・中学生以下で 15 歳以下はジュニアクラスとする。 

 

持ち物  トランクス・マウスピース・バンデージ・膝パッド 

 

ヘッドギア 特別な理由がない限り私物は不可ですが、ジュニア等サイズが難しい方はご持参ください。 

レッグパッド 

 

参加費  5,000 円（※観戦入場料 500 円） 

 

参加申し込み方法 現金書留で参加費を下記 GM コーポレーションまで送付ください。 

〒210-0005 神奈川県川崎市川崎区東田町 5 番地 1 入野ビル 2 階 

※参加申し込み〆切日 2019 年 3 月 10 日（日） 

 

ルール  A：キックボクシング（ムエタイ）ルール 

  B：J-GROW ルール 

※詳細は別紙参照 

 

応募時の注意点 ・ケガや病気など、自己都合により不参加となった場合、参加費の返金はできません。 

・プロキックボクシングの試合に出場経験のある方は応募・参加いただけません。 

・現役のプロ格闘家の方は応募・参加いただけません。 

・試合前の無理な減量は避け、ケガなどしないよう、十分な体調管理を行ってください。 

・出場人数により、階級・クラスの変更をお願いする場合がございます。 

 

 

大会に関する不明な点は下記までお問い合わせください 

GM コーポレーション 

 〒210-0005 神奈川県川崎市川崎区東田町 5 番地 1 入野ビル 2 階 

TEL 044(744)1268 FAX 044(742)7080 



別紙 
 

ルール A：キックボクシング（ムエタイ）ルール （※掴んでの膝攻撃有効） 

 

反則 ・相手に唾を吐く行為 ・舌を出しての挑発行為  ・噛みつき 

・サミング  ・頭突き  ・投げ技  ・関節技 

・さば折り  ・暴言・悪態 ・転倒した相手への攻撃 

・ロープをつかむ行為 ・武器の使用 ・遅延行為 

・下腹部を狙った攻撃 ・相手の足を取った状態での 3 歩以上の歩行 

・攻撃を避けるために自ら転倒する行為 ・肘打ち（スーパーエキスパートクラスは可） 

・顔面への膝攻撃  ・その他レフェリーの指示に従わない場合 

 

 

ルール B：J-GROW ルール 

 

ノックアウト(KO) 

ノックダウン後 3 カウント以内にファイティングポーズを取らない場合は KO 負けとなる。 

ひとつのラウンド中 2 回のノックダウンがあった場合 KO 負けとなる。 

※ 一方的に攻撃を加えられた場合スタンディングダウンとする。 

※ ダウンを奪った選手はニュートラルコーナーに行くものとする。 

テクニカルノックアウト 

試合続行が不可能であるとレフリー(又はドクター)が判断した場合。 

過度の出血があり、また出血が止まらない場合。 

セコンドがタオルを投入した場合。 

判定 

判定の場合は 3 人のジャッジの採点集計によるものとする。 

採点は 10 点法で、試合終了後にジャッジが判定の結果(勝者)を旗で表示する。 

ジャッジ 3 名の内 2 票以上を獲得した選手の勝ちとする。 

※ 1 票のみ獲得の場合は引き分け(ドロー)とする。 

テクニカル判定 

偶発的な事故、或いはダメージにより一方または双方の選手の試合続行が不可能な場合、 

そのラウンドを含めた採点の結果、ジャッジ 3 名の内 2 票以上を獲得した選手の勝ちとする。 

反則失格 

倒れた相手に対する故意の攻撃。(試合の流れの中で対戦相手に偶然当たった場合は除く。) 

首相撲からの崩しではなく明らかに腰を入れた投げ技。 

その他悪質な反則攻撃とレフリーがみなした場合は即反則負けとなる。 

反則行為により対戦相手が試合続行不可能な場合は反則負けとなる。 

※ 反則負けの選手は 1 年間の出場停止となる。 


